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Espanfa Tarragona La Rapita Montsia Sierra del Montsia

31T 291370 UTM 4498884 616 mts 31T 292014 UTM 4498701 284 mts

Descubre uno de los descensos mas singulares de la Sierra del Montsia, un barranco que combina accesos panora-
micos, tramos equipados y una sucesién de rapeles tan variada como emocionante. Desde el Racé del Llop, el sen-
dero asciende entre canales y miradores naturales con vistas privilegiadas al Delta antes de adentrarse en un cauce
estrecho y técnico. Bloques, resaltes y rapeles de hasta 23 metros convierten el recorrido en una experiencia intensa
y plenamente montanera. Un entorno salvaje, poco frecuentado y perfecto para quienes buscan aventura auténtica en
estado puro. Prepdrate para un barranco compacto, estético y con caracter.

Este barranco esta equipado con instalaciones monopunto con parabolts de 10 mm. Algunos anclajes estan deterio-
rados debido a las crecidas, y varias chapas no disponen de maillén. Es recomendable llevar material de reposicion.

No No verificado

La Rapita Abierto con algun tramo algo encajado

Para acceder a la zona de aparcamiento, tomaremos la carretera N-340 desde Amposta en direccion sur. Aproximada-
mente a mitad de camino entre los puntos kilométricos 1070 y 1069, sale a la derecha la pista asfaltada del Codonyol,
que deberemos seguir. Tras recorrer 2,2 km llegaremos al aparcamiento del Racé del Llop. Solo hay una pequena
explanada con capacidad para 1 o 2 coches; en caso de estar ocupada, tendremos que aparcar en algun ensanche de
la pista antes de llegar.

Desde el aparcamiento seguimos la pista durante unos metros hasta llegar al cauce de un barranco, donde tomamos
a la izquierda el sendero que conduce a I’Ereta y a la Torreta del Montsia. A los pocos metros pasamos junto al Corral
del Mariquito.

El camino empieza a ganar desnivel con fuerza para dirigirse hacia una canal situada a la derecha del Cingle del Pic
Blanc. Aqui encontramos un pequenfo contrafuerte que superamos mediante un tramo equipado en travesia: es el Mal
Pas de la Rialla. Una vez pasado, continuamos ascendiendo hasta un pequefio muro, también equipado, que supera-
mos sin dificultad.

Desde este punto disfrutamos de unas preciosas vistas del Delta. Seguimos avanzando hasta llegar al cruce de
I’Ereta, donde tomamos a la derecha el sendero de las Faixes Tancades (PR-C-83). Poco después alcanzamos el cauce
y la entrada del barranco, con el primer rapel a pocos metros.

Iniciamos el barranco con un corto rdpel de 7 metros. Después encontramos un tramo de cauce abierto de unos 200
metros que desciende entre bloques, con algunos resaltes. Llegamos a un punto donde el barranco se estrecha entre
dos paredes y donde se encadenan practicamente todos los rapeles: el primero de 9 metros, seguido de otros de 12
metros, 12 metros, 23 metros y, finalmente, uno de 8 metros.

Aqui el cauce vuelve a abrirse ligeramente y continuamos durante unos 500 metros por un caos de bloques, con resal-
tes y algun destrepe delicado, hasta alcanzar un sendero sefializado con hitos que cruza el barranco. Tomamos este
sendero hacia la derecha en direccion al aparcamiento.

Tomamos el sendero que sale por la derecha y lo seguimos durante unos metros hasta llegar a una pista, que también
tomamos hacia la derecha. La seguimos y, al poco, alcanzamos la zona de aparcamiento.

Manel Bertomeu, Xavi Tomas y David Tomas el 16/10/2021

Jordi Vallvé Ollé -Skpat- 24/12/2025

https://www.viajarruteando.com/2025/12/24/canal-de-lanto-o-barranc-del-codonyol-montsia-tarragona/

https://www.viajarruteando.com/seguretat-i-aventura-en-cada-pas/

https://es.wikiloc.com/rutas-descenso-de-barrancos/canal-de-lanto-o-barranc-del-codonyol-serra-del-montsia-la-rapi-
ta-244663969
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